
Z E L F  A A N
D E  S L A G !

O E F E N M A T E R I A A L

V R A G E N  L E S  6



O P D R A C H T E N  L E S  6

Als je met onderstaande oefeningen aan de slag gaat, zul je ervaren wat

echte zichtbaarheid met je doet. De eerste keer dat een onbekende je

aanspreekt alsof je een vriend/vriendin bent, of je complimenteert met je

werk, is een bijzonder moment. 

 

Geniet daarvan! Het is een teken dat je hard op weg bent om een

professioneel schrijver te worden. 

 

Opdracht 1: Deel je werk 

Deel je werk vanaf nu regelmatig met de buitenwereld. Verzamel je

eigen publiek. Blijf oefenen, maar doe dat gerust in de buitenlucht! Benut

je lezers om nóg beter te worden. 

 

a) Begin klein 

Zoek enkele geschikte mensen aan wie je de teksten laat lezen.  

 

Kies mensen: 

- die eerlijk zijn maar niet vernietigend; 

- die zelf graag en veel lezen en dus iets zinnigs te zeggen hebben; 

- die bereid zijn met je mee te denken over hoe een tekst nog beter kan

worden. 

 

b) Start met bloggen 

Zodra je eraan gewend bent dat je teksten door anderen gelezen

worden, zet je de volgende stap. Deel je werk regelmatig en consistent

met de wereld. 

 

Je kunt als schrijver niet zonder blog; zet zo'n blog op en start met

publiceren. 



Opdracht 2: Doe de challenges 

 

Challenge 1 

Deel 30 dagen lang iedere dag iets met de wereld. 

Of je dat al via een eigen blog doet of als gastblogger, via social media of 

in het lokale weekblad dat maakt voor nu nog niet uit. Als je maar iedere 

dag iets publiceert. 

 

Of het een foto van je werkplek is, een achtergrondverhaal over jou als 

schrijver of een inhoudelijk bericht, dat doet er niet toe. Zolang je maar 

iets deelt wat te maken heeft met schrijven of met jouw fantastische 

idee. 

 

E-mails tellen niet, want dan bepaal jij alsnog zelf wie jouw teksten lezen. 

De berichten die je normaal gesproken al post op je sociale media doen 

ook niet mee met de challenge; het gaat er immers om dat je iedere dag 

iets maakt, iets creëert, en dat met de wereld deelt. 

 

Op deze manier wen je in korte tijd aan het maken van content en aan 

het publiceren ervan. 

 

Challenge 2 

Publiceer 20 weken aaneengesloten iedere week een blogpost. 

Wees consistent en post telkens op dezelfde dag en rond dezelfde tijd. 

 

Hiermee ontwikkel je de discipline om regelmatig te schrijven en te 

publiceren. Schrijf iedere dag en publiceer iedere week, dan gaan je 

lezers op je vertrouwen en blijf je top of mind. 

 

Na deze periode ben je er waarschijnlijk zo aan gewend, dat het geen 

moeite kost om het bloggen vol te houden. 


